JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 1. 10. 2026 DO 31. 10. 2026

Den |Obed
- 0S3, 0S9
St POL.KELOVA (Obsahuje: 1, 9), BR.KARBONATOK PECENY (Obsahuje: 3), ZEMIAKOVY SALAT CIBULOVY, SALAT ST.
1.10. ggf.MRKVOVA S MLIEKOM (Obsahuje: 7), BR.NA RASCI (Obsahuje: 1), ZEMIAKY VARENE, SALAT CVIKL.ST
Pi SSE.FAZULOVA KYSLA (Obsahuije: 1, 3, 7), ZAVIN KAKAOVY (Obsahuje: 1, 3, 7)
2.1I0_ 88:.ZEMIAKOVA KYSLA (Obsahuje: 1, 7), KUR.PRSIA NA ZELENINE (Obsahuje: 1), ZEMIAKOVA KASA (Obsahuje: 7)
ggi.FAZULOVA KYSLA (Obsahuije: 1, 3, 7), KUR.PRSIA NA ZELENINE (Obsahuje: 1), ZEMIAKOVA KASA (Obsahuje: 7)
So SSETI-IORS:SKOVA KREMOVA (Obsahuje: 1, 7), ZEMIAKY FRANCUZSKE (Obsahuje: 3, 7), SALAT ST.
3.10. ggf.ZELENINOVA S CESTOVINOU (Obsahuije: 1, 3), ZEMIAKY FRANCUZSKE (Obsahuije: 3, 7), SALAT ST.
Ne ggﬁ?SOI_?E?DACIA S CESTOVINOU, BR.MASO PECENE, ZEMIAKY VAR.MASTENE (Obsahuje: 7), SALAT Z CINSKEJ KAPUSTY
4.10. ggf.z OVSENYCH VLOCIEK (Obsahuje: 7), BR.NA RASCI (Obsahuje: 1), ZEMIAKY VARENE, SALAT HLAVKOVY
Po SSETHORSSQTKOVA (Obsahuije: 1, 9), BR.BOLONSKA OMACKA / CESTOVINA (Obsahuje: 1, 3, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 13)
5-10. ggf.KRUPKOVA (Obsahuije: 1), BR.BOLONSKA OMACKA / CESTOVINA (Obsahuje: 1, 3, 5,6, 7, 8,9, 10, 11, 13)
Ut /F’Z(?E(El}lsBASOVA M. (Obsahuije: 1, 9), CHLIEB (Obsahuije: 1), CUKETA V CESTICKU (Obsahuije: 1, 3), ZEMIAKOVA KASA (Obsahuije: 7), OMACKA JOGURTOVO -SMOT.
6.10. (os4
POL.GULASOVA M. (Obsahuje: 1, 9), CHLIEB (Obsahuje: 1), CUKETA DUSENA, ZEMIAKOVA KASA (Obsahuje: 7), SALAT HLAVKOVY
St I(D)gﬁfR(’)ASSQCOVA S VAJCOM (Obsahuje: 1, 3), BR.GULAS SEGEDINSKY (Obsahuje: 1, 7), KNEDLA KYSNUTA (Obsahuje: 3, 7)
7-10. SSE.RASCOVA SO ZEMLOU (Obsahuje: 1), BR.GULAS PRIRODNY (Obsahuje: 1), KNEDLA ZEMLOVA (Obsahuije: 1, 3, 7)
ét I(D)gﬁTI—?RSP?CHOVA (Obsahuje: 1, 9), MORCACI / KURACI REZEN PRIRODNY (Obsahuje: 1, 7), SLOVENSKA RYZA, SALAT UHORKOVY
8.10. I(D)gfz OPR.KRUPICE SO ZELE (Obsahuje: 1), MORCACI / KURACI REZEN PRIRODNY (Obsahuje: 1, 7), SLOVENSKA RYZA, SALAT MRKVOVY
9|:Io ggi'l%?(tlgg?m (Obsahuje: 1, 7, 9), CHLIEB (Obsahuje: 1), RYBIE KARBONATKY (Obsahuje: 1, 3, 7), ZEMIAKOVA KASA (Obsahuje: 7), SALAT ZELENINOVY
0S3, 0S9
So POL.KRUPKOVA (Obsahuje: 1), KAPUSTA KLUZSKA / ZEMIAKY (Obsahuje: 1, 3, 7)
10.10. (P)SE.KRUPKOVA (Obsahuje: 1), KUR.PRSIA NA ZELENINE (Obsahuje: 1), RYZA DUSENA
Ne §§§’I-(|)Os\?s MRV./CZ/ (Obsahuje: 1, 3), BR.REZEN VYPR. (Obsahuje: 1, 3, 7), ZEMIAKOVY SALAT CIBULOVY
11.10.

POL.HOV.S MRV./CZ/ (Obsahuje: 1, 3), BR.REZEN PRIR. (Obsahuje: 1), ZEMIAKY VARENE, KOMPOT




Deii  |Obed

0S83, 089
Po POL.KAPUSTOVA S KLOB. (Obsahuje: 1, 3, 7, 9), CHLIEB (Obsahuje: 1), RIZOTO HYDINOVE (Obsahuje: 7), SALAT UHORKOVY

12.10. [OS4
POL.GULASOVA M. (Obsahuje: 1, 9), CHLIEB (Obsahuje: 1), RIZOTO HYDINOVE (Obsahuje: 7), SALAT MRKVOVY

083, 0S89
Ut POL.HRSTKOVA (Obsahuje: 1, 9), KUR.PERKELT (Obsahuje: 1), ZEMIAKOVA KASA (Obsahuje: 7), SALAT ST.

13.10. [OS4
POL.ZELENINOVA S DROZD. HALUSKAMI (Obsahuje: 1, 3), KURA DUSENE (Obsahuje: 1, 7), ZEMIAKOVA KASA (Obsahuje: 7), SALAT ST.

0s3

St POL.KURACIA S CESTOVINOU, BR.REZEN PRIR. (Obsahuje: 1), OMACKA CHRENOVA (Obsahuje: 1, 7), KNEDLA KYSNUTA (Obsahuije: 3, 7)
0s4

14.10. |POL.KURACIA S CESTOVINOU, BR.REZEN PRIR. (Obsahuje: 1), OMACKA KOPROVA (Obsahuje: 1, 7), KNEDLA ZEMLOVA (Obsahuje: 1, 3, 7)

0s9

POL.KURACIA S CESTOVINOU, BR.REZEN PRIR. (Obsahuje: 1), OMACKA CHRENOVA (Obsahuje: 1, 7)

R 0S3, 0S9
St |POL. MELENCOVA / mrvenigkova/ s hubami (Obsahuie: 1, 3, 9), ZABIJACKOVY TANIER (Obsahuje: 9)

15.10. [OS4 )
POL. MELENCOVA / mrvenickovéa/ s hubami (Obsahuje: 1, 3, 9), BR.NA RASCI (Obsahuje: 1), ZEMIAKY VARENE, SALAT CVIKL.ST

0s3

Pi POL.FAZULOVA KYSLA (Obsahuje: 1, 3, 7), CHLIEB (Obsahuje: 1), BUCHTY PARENE S LEKVAROM (Obsahuje: 1, 3, 7)
1 0s4

16.10. |POL.Z OPR.KRUPICE SO ZELE (Obsahuje: 1), CHLIEB (Obsahuje: 1), KURA PEC.Z.KASA/STEH (Obsahuje: 7), KOMPOT

ggﬁ.z OPR.KRUPICE SO ZELE (Obsahuje: 1), CHLIEB (Obsahuije: 1), KURA PEC.Z.KASA/STEH (Obsahuje: 7), KOMPOT DIA
So SSETSSEASOVA M. (Obsahuje: 1, 9), CHLIEB (Obsahuje: 1), FLIACKY KAPUSTOVE (Obsahuie: 1, 3, 6, 11)
17.10. ggf.GULASOVA M. (Obsahuje: 1, 9), CHLIEB (Obsahuje: 1), FLIACKY SUNKOVE (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 11)
Ne SSETS?LSE%AUA S CESTOVINOU, KUR.REZEN OBRATENY (Obsahuje: 3, 7), ZEMIAKOVA KASA (Obsahuje: 7), SALAT MIESANY
18.10. ggf.ZELENINOVA S CESTOVINOU (Obsahuje: 1, 3), KUR.REZEN OBRATENY (Obsahuje: 3, 7), ZEMIAKOVA KASA (Obsahuje: 7), SALAT RAJCINOVY
Po EézfgggROVA (Obsahuie: 1, 9), ZEMIAKOVE PLACKY (Obsahuie: 1, 3, 7, 9), MLIEKO ACIDOFILNE (Obsahuje: 7)
19.10.

POL.CICEROVA (Obsahuje: 1, 9), RIZOTO HYDINOVE (Obsahuje: 7), KOMPOT

Ut |OS3, 0S4, 0S9
20.10. | POL.CUKETOVA (Obsahuie: 1, 7), CHLIEB (Obsahuje: 1), MORKA VAR BROK KAROT /BIO, RYZA DUSENA

0S3, 0S9
St |POL.HOV.S PEC.KNEDLICKAMI (Obsahuie: 1, 3, 9), BR.GULAS PRIRODNY (Obsahuije: 1), KNEDLA KYSNUTA (Obsahuije: 3, 7)
21.10. [OS4
POL.HOV.S MRV./CZ/ (Obsahuje: 1, 3), BR.GULAS PRIRODNY (Obsahuje: 1), KNEDLA ZEMLOVA (Obsahuje: 1, 3, 7)
R 0S3, 0S9
St |POL.KELOVA (Obsahuije: 1, 9), KUR.REZY POLOV. (Obsahuje: 1), SLOVENSKA RYZA
22.10. [OS4

POL.Z OPR.KRUPICE SO ZELE (Obsahuje: 1), KUR.REZY SO SUNK. (Obsahuje: 1), SLOVENSKA RYZA




Den |[Obed
— |os3, 089
Pi  |POL.FAZULKOVA KYSLA (Obsahuie: 1, 7), CHLIEB (Obsahuije: 1), RYBIE FILE VYPRAZANE (Obsahuje: 1, 3, 7), ZEMIAKOVA KASA (Obsahuije: 7), SALAT ZELENINOVY
23.10. [OS4
POL.FRANKFURTSKA (Obsahuije: 1), CHLIEB (Obsahuje: 1), RYBIE FILE ZAPEKANE (Obsahuje: 1, 7), ZEMIAKOVA KASA (Obsahuje: 7), SALAT MRKVOVY
0S3, 0S9
SO0 |POL.RASCOVA S VAJCOM (Obsahuie: 1, 3), BR.PAPRIKAS (Obsahuie: 1, 7), HALUSKY PRILOHOVE (Obsahuje: 1, 3, 7)
24.10. [OS4
POL.RASCOVA SO ZEMLOU (Obsahuje: 1), BR.SO ZELENINOU /MZ/ (Obsahuije: 1), HALUSKY PRILOHOVE (Obsahuije: 1, 3, 7)
0S3, 0S9
Ne |POL.ZKOSTI'S CESTOVINOU (Obsahuije: 1, 3), KURACI REZEN VYPR. (Obsahuje: 1, 3, 7), ZEMIAKOVA KASA (Obsahuije: 7), ZELENINOVA OBLOHA
25.10. [OS4
POL.ZELENINOVA S CESTOVINOU (Obsahuje: 1, 3), KUR.REZEN PRIRODNY (Obsahuje: 7), ZEMIAKOVA KASA (Obsahuje: 7), SALAT HLAVKOVY
0S3, 0S9
Po |POL. MELENCOVA / mrvenigkova/ s hubami (Obsahuije: 1, 3, 9), HALUSKY S BRYNDZOU (Obsahuie: 1, 3, 7), MLIEKO ACIDOFILNE (Obsahuie: 7)
26.10. [OS4 )
POL. MELENCOVA / mrvenitkové/ s hubami (Obsahuje: 1, 3, 9), HALUSKY SO SYROM (Obsahuje: 1, 3, 7), MLIEKO ACIDOFILNE (Obsahuije: 7)
0S3, 0S9
Ut |POL-HRASKOVA KREMOVA (Obsahuje: 1, 7), BR.REZEN NA CESNAKU (Obsahuje: 1, 9), ZEMIAKY OPEKANE, SALAT Z CINSKEJ KAPUSTY
0s4
27.10. |poL.BROKOLICOVA KREM. (Obsahuije: 1, 7), POL.ZELENINOVA ZAPRAZENA (Obsahuje: 1), BR.REZEN PRIR. (Obsahuje: 1), ZEMIAKY OPEKANE, SALAT Z CINSKEJ
KAPUSTY
0s3
St POL.SLEPACIA S CESTOVINOU, KURA PECENE S PLNKOU (Obsahuie: 1, 3, 7), RYZA DUSENA, KOMPOT
0s4
28.10. |POL.ZELENINOVA S CESTOVINOU (Obsahuje: 1, 3), KURA PECENE,RYZA,KOMPOT
0S9
POL.SLEPACIA S CESTOVINOU, KURA PECENE S PLNKOU (Obsahuje: 1, 3, 7), RYZA DUSENA, KOMPOT DIA
R 0S3, 0S9
St |POL.KRUPKOVA (Obsahuije: 1), KAPUSTNY LIST S MASOM (Obsahuije: 1, 3, 9), ZEMIAKY VARENE
29.10. |0S4
POL.KRUPKOVA (Obsahuje: 1), BR.S BABY KAROTKOU (Obsahuje: 1), ZEMIAKY VARENE
0s3
Bi POL.SOSOVICOVA KYSLA (Obsahuije: 1, 7, 9), CHLIEB (Obsahuje: 1), KOLACE MORAVSKE (Obsahuije: 1, 3, 7)
i |osa
30.10. |POL.ZELEROVA KREMOVA (Obsahuje: 1, 7), KUR.PRSIA NA ZELENINE (Obsahuje: 1), ZEMIAKOVA KASA (Obsahuie: 7), SALAT HLAVKOVY
0S9
POL.SOSOVICOVA KYSLA (Obsahuije: 1, 7, 9), CHLIEB (Obsahuje: 1), KUR.PRSIA NA ZELENINE (Obsahuje: 1), ZEMIAKOVA KASA (Obsahuje: 7), SALAT HLAVKOVY
0S3, 0S9
S0 |POL.RAJCIAKOVA S CEST.AL. (Obsahuje: 1, 9), SYR VYPRAZANY (Obsahuje: 1, 3, 7), ZEMIAKY VARENE, OMACKA JOGURTOVO -SMOT. /STUD:/
31.10. |OS4
POL.RAJCIAKOVA S CEST.AL. (Obsahuje: 1, 9), BR.DUSENE (Obsahuje: 1), ZEMIAKY VARENE, SALAT MRKVA,ZELER JABLKO (Obsahuje: 9)

Zmena jedalneho listka je vyhradena.
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